
10 leidende punten op een rij:
Laat mij pas los als de belangrijkste zaken 
geregeld zijn: de Big5. 1

Help mij praktische dingen te regelen, help 
mij te DOEN. 2

Help mij verantwoordelijkheden te nemen en 
keuzes te maken. 3

Geef mij de tijd en ruimte die ik nodig heb.4

Sta naast mij, niet boven of tegenover mij. 5

Laat mij de baas over mijn eigen leven zijn.6

Werk positief, kijk naar mijn gehele leven en 
naar mijn talenten.7

Ik heb veiligheid en steun van mensen om mij heen nodig, 
die op verschillende manieren iets voor mij betekenen. 8

Help mij op tijd te denken en te werken aan 
mijn toekomst en sluit aan op mijn tempo. 9

Bied doorlopende steun die aansluit bij wat ik nodig heb en 
wat voor mij belangrijk is. Onafhankelijk van leeftijd.10


